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Kawiarenka internetowa e-Seniorek
Kawiarenka e-Seniorek - Twoje okno na swiat w mitym towarzystwie!
Kto powiedziat, ze technologia jest tylko dla mtodych? W e-Seniorku udowadniamy, ze surfowanie w sieci to Swietna zabawa i sposdb na bycie blizej bliskich.

»R0zZW0j jest niemozliwy bez zmian. Ci, ktérzy nie moga zmienia¢ siebie, nie chca zmieniaé¢ czegokolwiek”- Georg Bernard Shaw

Problem ,wykluczenia cyfrowego” osob w wieku senioralnym jest powazny. Poprzez Internet mozna uzyskac¢ dostep do wielu ustug publicznych oraz informaciji,
ktore znacznie utatwia funkcjonowanie tej grupie wiekowej. Seniorzy unikaja korzystania z Internetu, raczej z braku warunkow do nauki nowych technologii
przekazu, niz z niecheci. Z europejskiego, wspolnego raportu roznych organizacji o osobach starszych, w odniesieniu do ,e-komunikacji” wynika, ze dwie trzecie
ludzi starszych, ktorzy nie deklaruja korzystania z Internetu, chciatoby z niego korzysta¢, gdyby tylko udzielono im odpowiedniego wsparcia w nauce.

An error occurred.

, or enable JavaScript if it is disabled in your browser.

Kawiarenka internetowa e-Seniorek jest czescia jednego z pieciu projektow Centrum Inicjatyw Senioralnych. Wyposazona zostata w nowoczesng tablice
interaktywna (multimedialng), umozliwiajaca wyswietlanie przez wyktadowce zywych prezentacji i danych z Internetu oraz ingerencje w obraz za pomoca
kolorowych pisakow elektronicznych. Kawiarenka wyposazona jest w pie¢ komputerow, ktorych ilosé zostanie zwigkszona.

An error occurred.

, or enable JavaScript if it is disabled in your browser.

Seniorzy teraz moga w przyjaznych dla siebie warunkach zapoznawaé sie z obstuga komputera i nauczy¢ korzystania z Internetu. Na stronie internetowej CIS w
zaktadce Pliki do pobrania znalezé mozna praktyczne podpowiedzi i pomoc w sprawach Zzyciowych, zawarta w poradnikach, przepisach i tekstach tam
zamieszczonych, ktorych katalog bedzie powiekszany.

Uruchomienie Kawiarenki Internetowej e-Seniorek umozliwia znalezienie sie w gronie osob, z ktorych kazda jest zainteresowana ta sama edukacja, a to bardziej
mobilizuje do zdobywania wiedzy. Seniorzy dowiedza sie, ze komputer moze stuzyé¢, jako maszyna do pisania, urzadzenie do gier, czy nawet do popularnego
uktadania pasjansa. Przede wszystkim jednak, postuzy on do otwarcia ,wtasnego okna na $wiat” przez Internet, okna dotychczas dla nich zamknietego. Da takze



mozliwosc otrzymywania | wysytania wiadomosci z wtasnej poczty internetowej, Ktorg wczesniej kazdy senior moze dla sieble zatozycC, Korzystajgc z kawiarenkl. Nie
wykluczone, Ze z czasem, pojawi si¢ mozliwos$¢, do zaopatrzenia si¢ we wtasny komputer, cho¢by uzywany, i podtaczenia go do domowego Internetu.

Trzeba pokresli¢, ze lokal kawiarenki, wykorzystywany bedzie takze do roznych prelekcji, szkolen i prezentacji multimedialnych oraz spotkan. W kawiarence,
seniorzy w swoim towarzystwie, beda mogli napi¢ sie kawy czy herbaty, wymieni¢ zdobyte doswiadczenia, a takze spotkaé sie z ciekawymi ludzmi czy tez

uczestniczy¢ w interesujacych dyskusjach.

Zasady korzystania z kawiarenki, okresla Regulamin Kawiarenki e-Seniorek
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