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Sprawozdanie z dziatalnosci Starachowickiej Rady Senioréw za rok 2020

Opieke merytoryczng nad Starachowickg Rada Senioréw prowadzi Centrum Ustug Spotecznych w
Starachowicach, w tym : organizacja pracy SRS, organizacja sesji, sporzadzanie protokotéw,
projektéw uchwat, pism, powiadamianie radnych, przygotowywanie informacji na

strone www.starachowice.eu, rozliczanie budzetu, prowadzenie dokumentacji, organizacja
wydarzen.

Starachowicka Rada Senioréw jest organem doradczym i konsultacyjnym, a jej celem jest

pobudzanie aktywnosci obywatelskiej wsréd oséb starszych, funkcjonujgcych w spotecznosci lokalne;j

oraz dziatalnos¢ na rzecz osob starszych. Sktada sie przedstawicieli organizacii zrzeszajacych osoby

starsze i 0s6b dziatajacych na rzecz oséb starszych. Kadencja Rady trwa cztery lata, a

obecnie Rada liczy 15 cztonkéw. Dzieki dziataniom cztonkéw Rady $rodowisko senioralne w naszym
miescie wspotpracuje scisle z prezydentem Miasta Starachowice oraz Rada Miejska w
Starachowicach. Skutkuje to podejmowaniem wielu dziatafht majgcych na celu polepszenie warunkéw
zycia senioréw w naszym miescie. Dzieki Radzie wydawane sa opinie stuzgce rozwojowi dziatalnosci
na rzecz oso6b starszych, a jej cztonkowie wspdtpracujg z organizacjami i instytucjami spotecznymi
oraz wymieniajg doswiadczenia z Radami Senioréw dziatajagcymi na terenie kraju.

W roku 2020 ze wzgledu na sytuacje zwigzang z pandemig COVID-19, nie udato sie zrealizowacd
wielu zaplanowanych przedsiewzie¢. zrealizowano:

5 sesji Rady,

® spotkanie z prezesem ZEC w sprawie autobuséw i kurséw,

® udziat w konsultacjach w sprawie Planu Rozwoju Lokalnego,

® udziat w akcji " Posprzataj swoje Podwdrko",

® impreze cykliczng ,Starachowicki Dzien Seniora”.

Nie udato sie wykonac¢ nastepujacych planéw, ktére beda realizowane w miare mozliwosci w roku
2021.


http://www.starachowice.eu/
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® Znalezienie miejsc nieprzyjaznych seniorom w miescie oraz wyznaczenie miejsc
przyjaznych, np. bariery architektoniczne, przejscia dla pieszych.

e Zorganizowanie zbiérki telefonéw komérkowych we wspétpracy ze wszystkimi szkotami, aby
méc pienigdze z ich sprzedazy przeznaczy¢ na pomoc najbardziej potrzebujgcym seniorom.

* Uruchomienie wolontariatu samopomocy senioralnej - znalezienie chetnych, zorganizowanie
odpowiednich szkolen, rozpoczecie zbierania danych o najbardziej bezradnych seniorach.

* Imprezy senioralne w miescie, w realizacje ktérych wtgczy sie Starachowicka Rada Senioréw
- Rajdy Seniora

- Turnieje sportowo-rekreacyjne dla Senioréw.

Rada prowadzita dyzury w kawiarence internetowej E-seniorek. Na sesje zapraszani byli
przedstawiciele réznych instytucji, ktérym cztonkowie Rady przedstawiali problematyczne kwestie i
propozycje rozwigzah. Dzieki jej inicjatywie zostat przygotowany program zdrowotny

bezptatnych szczepien przeciwko grypie dla senioréw. Jak co roku we wrzesniu cztonkowie Rady przy
pomocy referatu polityki senioralnej zorganizowali impreze cykliczng pn. "Starachowicki Dzien
Seniora", a takze aktywnie dziatata w Ogélnopolskim Porozumieniu o wspétpracy Rad Senioréw.
Dzieki tym wszystkim dziataniom buduje wizerunek aktywnych i kreatywnych senioréw.
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