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Powstrzymanie przemocy domowej oraz poprawa jakosci i zwiekszenie dostepnosci
wsparcia na rzecz oséb zagrozonych tym problemem oraz doznajgcych przemocy w
rodzinie, to gtédwne zatozenia Programu Ostonowego Priorytetu Il ,,Poprawa jakosci i
zwiekszenie dostepnosci ustug Swiadczonych na rzecz oséb zagrozonych lub
doznajacych przemocy w rodzinie”, do realizacji ktérego przystapito Centrum Ustug
Spotecznych w Starachowicach.

Program ten jest adresowany przede wszystkim do oséb i rodzin, ktére sg dotkniete
badZ zagrozone przemoca domowg, mowa tutaj o dzieciach, mtodocianych
rodzicach wywodzacych sie z rodzin gdzie wystepowat ten problem,
wspotmatzonkach lub partnerach, osobach starszych i niepetnosprawnych.

Od 2019 roku w Gminie Starachowice mamy niestety do czynienia ze znaczgacym
wzrostem sytuacji majgcych znamiona przemocy domowej, co ma odzwierciedlenie
w ilosci sporzadzonych Niebieskich Kart, dlatego konieczne jest przeciwstawienie sie
przemocy w rodzinie na terenie miasta. Centrum Ustug Spotecznych w ramach
Programu Ostonowego planuje podja¢ nastepujace dziatania:

1. Konsultacje psychologiczne, ktére bada odbywad sie w Punkcie Interwencji
Kryzysowej lub w miejscu zamieszkania rodziny. W ramach wsparcia udzielanego
przez psychologa zatrudnionego w ramach umowy zlecenie w wymiarze dwéch
godzin tygodniowo, zaplanowano m.in. wykorzystanie materiatow edukacyjnych np.
poradnikéw i ebookdéw, ktére bada udostepniane osobom korzystajacym z
konsultacji, zwtaszcza w okresie zwiekszonych obostrzeh epidemicznych gdy dostep
do literatury jest utrudniony z powodu zamkniecia bibliotek.

2. Zwiekszenie dostepnosci do konsultacji ze specjalistami w Punkcie Interwencji
Kryzysowej poprzez wydtuzenie pracy w Punktu do godziny 18.00. Dzieki
zatrudnieniu na umowe zlecenie pieciu spacjalistow, osoby pracujace, majace
dotychczas ograniczone mozliwosci skorzystania z poradnictwa bedg miaty
zdecydowanie lepszg dostepnos¢ do niego.

3. Uruchomienie telefonu wsparcia w godzinach 18.00 - 19.00. Wydtuzony dyzur
telefonioczny petni¢ bedg spcjalisci Punktu Interwencji Kryzysowej CUS.

4. Rozwdj poradnictwa specjalistycznego poprzez zwiekszenie dostepu do
materiatéw edukacyjnych takich jak: ksiazki, poradniki, filmy edukacyjne i
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profilaktyczne, e-booki o tematyce zwigzanej z rozwojem osobistym, radzeniem
sobie w sytuacjach stresujgcych i wzrostem poczucia wtasnej wartosci. W ramach
tego dziatania dla pracownikéw Punktu Interwencji Kryzysowej zaplanowano
wydrukowanie imiennych wizytéwek z danymi adresowymi, telefonicznymi,
mailowymi, ktére mogga by¢ przekazywane osobiscie przez pracownikéw oraz
przedstawicieli innych stuzb wspétpracujgcych z Centrum Ustug Spotecznych, co
umozliwi spersonalizowany kontakt z osobg udzielajgca wsparcia.

5. Opracowanie i wydanie poradnika "SOS dla Rodziny" co jest zwigzane z faktem, iz
od 1 stycznia 2021r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej zostat przeksztatcony w
Centrum Ustug Spotecznych. Wymogto to realizacje nowych zadanh oraz wspétprace
z wiekszg iloscig instytucji i organizacji pozarzadowych. Dlatego niezbedne jest
wydanie Poradnika zawierajgcego opis szerokiego wahlarza ustug adresowanych do
wszystkich grup spotecznych, z ktérych korzysta¢ bedg mogty réniez osoby
doznajgce przemocy w tym dzieci, osoby doroste, seniorzy. Zaplanowano wydanie
poradnika w naktadzie 500 szt. Bedzie on ogdélnodostepny, jak

réwniez przekazywac go beda cztonkowie Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego
oraz innych podmiotéw, z ktérymi na co dzieh wspétpracuje CUS.

6. Szkolenie dla cztonkédw Zespotu Interdyscyplinarnego i oséb wykonujgcych
dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Szkolenie ma po pierwsze
na celu wzmocnienie kompetencji zawodowych, podwyzszenie efektywnosci dziatan,
wzmocnienie interdyscyplinarnosci pracy, jak rowniez przeciwdziatanie wypaleniu
zawodowemu. Zaplanowano zorganizowanie dwéch szkolen dla grup
dziesiecioosobowych.

Wdrozenie Programu Ostonowego majgcego na celu przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie zostanie poprzedzone sporzadzeniem diagnozy zjawiska

przemocy domowej na terenie gminy Starachowice. W jej ramach firma lzabela
Wikar Konsulting przeprowadzi dwie ankiety: wsrdd uczniéw starachowickich szkot
oraz wsrdd mieszkancéw. Ankiety beda rozpowszechniane przez ww. Firme jak
réwniez przez pracownikéw socjalnych i pracownikéw Dziatu Swiadczeh Rodzinnych
i Alimentacyjnych Centrum Ustug Spotecznych, policjalnéw i kuratoréw.
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